
№ 講　座　名 期　　　日 会　　場 対　　　象 内　容 定　員
実施要項
ＨＰ掲載
予定日

　８月１９日（水） 早水公園体育文化センター ６０名

　８月２０日（木） クリエイティブセンター門川 ６０名

　８月２１日（金） ひなた武道館 ６０名

　７月２９日（水） 延岡市民体育館 ６０名

　８月　３日（月） 早水公園体育文化センター ６０名

　８月　５日（水） ひなた武道館 ６０名

　７月３０日（木） 延岡市民体育館 ６０名

　８月　３日（月） 早水公園体育文化センター ６０名

　８月　６日（木） ひなた武道館 ６０名

　学校体育セミナー
　　（幼児の運動遊び）

１０月　３日（土） ひなた武道館
幼稚園･保育所・
認定こども園等
総合型クラブの指導者

講義
実技

６０名 8/20

　学校体育セミナー
　　（幼児の運動遊び・体つくり運動系）

１０月１５日（木） ひなた武道館

幼稚園･保育所・
認定こども園等
小学校・特別支援学校
総合型クラブの指導者

講義
実技

各領域
６０名

9/1

　学校体育セミナー
　　（ゲーム・ボール運動、器械運動系）

１１月１０日（火）
高城総合運動公園
都城市立高城小学校

小学校・特別支援学校の教員
講義
実技

６０名 9/25

　学校体育セミナー
　　（ダンス）

１２月　３日（木） ひなた武道館

中学校・高等学校・
中等教育学校の
保健体育担当教員
特別支援学校の教員

講義
実技

６０名 10/20

№ 講　座　名 期　　　日 会　　場 対　　　象 内　容 定　員
実施要項
ＨＰ掲載
予定日

1
　運動部活動顧問研修会
（サッカー・バレーボール・バドミントン）

１２月１０日（木） ひなた宮崎県総合運動公園

運動部活動顧問
部活動指導員
運動部活動外部指導者
総合型クラブの指導者

講義
実技

各種目
４０名

10/27

2 　第2回スポーツ指導者セミナー ２月１８日（木） ひなた武道館 教職員、スポーツ指導者
講演
報告会

６０名 1/4

〒８８９－２１５１
宮崎県宮崎市大字熊野１４４３－１２

ＴＥＬ０９８５－５８－００９６　ＦＡＸ０９８５－５８－００９７
ＨＰ http://www.miyazaki-sports-shido-center.jp/

7/3

6/16

新型コロナウイルスの感染状況により、変更及び中止となることがありますので御了承ください。

4

     宮崎県教育庁
     スポーツ指導センター

　※　網掛けの講座は免許状更新講習の対象となります。（３については網掛けの会場のみ）
　※　２、３、４の研修については、体育の授業を担当している教員に限ります。

【競技力向上指導者養成研修】

2
　小学校体育地区別講習会
　　（ゲーム：陣地を取り合うゲーム）

小学校・特別支援学校の教員
講義
実技

3
　中学校・高等学校保健体育地区別講
習会（体つくり運動・柔道）

中学校・高等学校・
中等教育学校の
保健体育担当教員
特別支援学校の教員

令和２年度
スポーツ指導センター研修一覧表

講義
実技

【学校体育指導者養成研修】

1 　幼児児童の楽しい運動遊び

幼稚園･保育所・
認定こども園等
小学校・特別支援学校
総合型クラブの指導者

参観
講義
実技

6/15


