
令和８年度 学校体育必携 
 

 

１ 本県学校体育における施策 

 

 

２ 宮崎県学校体育研究発表大会 研究計画 

 

 

３ 学習指導案について 

○ 体育科学習指導案 【小学校用】 

・作成上の留意点（ボール運動：ゴール型） 

○ 保健体育科学習指導案 【中学校・高等学校用】 

・作成上の留意点（球技：ゴール型） 

○ 学習指導案の様式 

・小学校用 

 ・中学校・高等学校用 

・特別支援学校用 

 

 

４ 学校体育関係諸事業概要 

○ 令和８年度行事予定 

○ 令和８年度スポーツ指導センター研修一覧表        

 

 

５ 令和７年度学校体育に関する諸調査概要 

○ 学校行事等に関する調査 

○ 授業実施状況等に関する調査 

 

 

６ 部活動について 

 


