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つながる思い  すこやかな未来
地域にひろがる  笑顔の輪



わたしたちのまちの総合　型地域スポーツクラブ

会員
活動への参加 運営への参加

スタッフ

行政各種団体
● 県スポーツ協会
● 市町村生涯スポーツ担当課
● スポーツ推進委員協議会
● 県教育委員会
● 学校・部活動
● 各競技団体
● 市郡体育・スポーツ協会
● 自治会
● レクリエーション団体
● 企業　　　　　　　　など

総合型地域
スポーツクラブ

子どもから高齢者まで
地域の誰もが参加できる。

多志向
参加する人の目的、

関心や技術・技能レベルに
応じて活動できる。

● 生きがいづくり
● 健康づくり
● 地域のコミュニティの活性化
● 地域社会への参加
● 幅広い世代の交流
● 運動やスポーツとの出会い
● 専門的な指導・一貫指導
● 医療費の抑制
● 健康寿命の延伸
● 地域の教育力の向上
● 地域の様々な情報の獲得

地域の
課題解決!!
地域の

課題解決!!

協力・支援・連携

多種目
複数の種目

（運動・スポーツ、スポーツ
以外の活動など）が
準備されている。

多世代

こんな
メリットが
あります !

地域 住民
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総合型地域スポーツクラブ紹介

会費や活動種目など変更している場合もありますので、詳細についてはクラブまでお問い合わせください。

総合型地域スポーツクラブ紹介
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NPO法人 東大宮スポーツクラブ
設　立　日　( 平成 15 年 8 月 30 日 )

事務局員
○理事長　南 藤 一
○クラブマネジャー事務局長　杉元 雅代法人取得日　( 平成 19 年 4 月   3 日 )

所在地 〒 880-0837 宮崎市村角町灰作 1408-14 TEL （0985）20-6122　 FAX （0985）48-6133 

e-mail hsc@silver.plala.or.jp
会員数 691 名

（令和 3 年 1 月現在）
○幼児 　12 名　　○小学生　 222 名　　○中学生　　　 58 名
○高校生　8 名　　○一　 般　123 名　　○ 60 歳以上　268 名　　　HP https://www.m-hsc.com

主な対象
エリア学校

○小学校： 東大宮小、宮崎東小　　   
○中学校： 東大宮中

理念
スポーツや文化活動を通して、明るく健康的な心の豊かな町づく
り、連帯感のある地域づくり

『健康づくり・仲間づくり・地域づくり』会　費
入会金：500 円／年会費：2,400 円（入会月により異なる）
月会費：300 円～ 3,000 円（講座により異なる）

活動種目

一　般 子ども・幼児

ミニバレーボール、ソフトバレーボール、バレーボール、ミニテニス、
バウンドテニス、バドミントン、卓球、バスケットボール、健康体操、
ヨガ、ピラティス、健脳元気体操、サーキットトレーニング、ダンベ
ル体操、ロコモ予防運動、社交ダンス、太極拳、コーラス

剣道、複合運動、卓球、ソフトバレーボール、バレーボール、
アスリート、サッカー、バドミントン、ラグビー、
ガールズダンス、英語

活動施設
東大宮 SC クラブハウス、東大宮コミュニティセンター、東大宮中学校、東大宮小学校、宮崎東小学校、向陽園、
東大宮地区社会福祉協議会

イ ベ ン ト
クラブ会員交流会、夢印たまご村杯ミニバレーボール大会、健康づくりグラウンドゴルフ交歓大会、東大宮地区運動会、
地区近郊ママさんバレーボール大会、新別府川ジョギング大会、子ども講座季節のイベント・夏季水泳教室
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みやざき中央スポーツクラブ 設　立　日　( 平成 18 年 3 月 19 日 ) 事務局員
○会長　原口 宏史　○事務局　山本 由美子　 
○理事　藤元 良吉

所在地 〒 880-0812 宮崎市高千穂通 1-3-22（エースランド内） TEL 070-5560-9662 FAX （0985）25-5305

e-mail yamamoto179@yahoo.co.jp
会員数 352 名

○幼児　　2 名　　○小学生　18 名　　○中学生　　　　 5 名
○高校生　5 名　　○一般　   78 名　　○ 60 歳以上　244 名HP ー

主な対象
エリア学校

○小学校：宮崎市内全小学校
○中学校：宮崎市内全中学校 理念 健康とコミュニケーション

会　費 入会費：なし／年会費：なし　　月会費：参加時都度徴収

活動種目
一　般 子ども・幼児

ボウリング、卓球、健康体操、ヨガ教室 ジュニアボウリング教室、夏休み Jr 陶芸教室

活動施設 宮崎エースレーン

イ ベ ン ト JLBC 九州フェスティバル、体験教室、親睦旅行、クラブ対抗戦、健康講座、ドリラー日坂のボールドリル講座など
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住吉スポーツクラブ 設　立　日　( 平成 19 年 2 月 25 日 ) 事務局員
○会長　横山 兼一　○クラブマネジャー　福留 ひとみ　
○サブマネジャー　坂永 途美子

所在地 〒 880-0125 宮崎市大字広原 797-3 TEL 090-8289-1166 FAX （0985）39-3355

e-mail sumiyoshi16@miyazaki-catv.ne.jp
会員数 369 名

○幼児　　0 名　　　○小学生　51 名　　　○中学生　　　    8 名
○高校生　0 名　　　○一般　　49 名　　　○ 60 歳以上　261 名　HP http://sumiyoshi-sc1.jimdofree.com/

主な対象
エリア学校

○小学校：住吉小、住吉南小　   
○中学校：住吉中

理念
「いつでも」「どこでも」「だれとでも」「いつまでも」をモットー
に健康づくり、仲間づくり、生きがいづくりを推進し、明るく豊
かで活力ある町づくりを目的としています。会　費

入会費：1,200 円　　年会費：1,200 円
月会費：400 ～ 2,000 円（講座によって異なる）

活動種目

一　般 子ども・幼児

太極拳、社交ダンス、ターゲットバードゴルフ、グラウンドゴルフ、
健康体操、いきいき体力づくり、ピラティス、シェイプアップエアロ、
フラダンス、ミニテニス、ロコモ運動教室、マレットゴルフ、
ノルディックウォーキング、カローリング、卓球、バドミントン、
ヨガ、子ども運動教室、空手

卓球、バドミントン、カローリング、子ども運動教室、
シェイプアップエアロ、空手

活動施設 住吉公民館、すみよし公園、住吉中学校武道場、住吉小学校体育館　他

イ ベ ン ト
卓球交流大会、社交ダンスパーティー、ニュースポーツ交流大会、ミニバレーボール大会、ターゲットバードゴルフ大会、
グラウンドゴルフ大会、クラブ旅行
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NPO法人 佐土原スポーツクラブ
設　立　日　( 平成 19 年 2 月 24 日 )

事務局員
○理事長　日高 二千男　○副理事長　　抜屋 洋子　
○副理事長・クラブマネジャー　井上 聖子
○サブマネジャー　後藤 道子法人取得日　( 平成 22 年 8 月 31 日 )

所在地 〒 880-0211 宮崎市佐土原町下田島 19276-3 TEL （0985）73-4442 FAX （0985）71-1740

e-mail sadowara-sc@san.bbiq.jp
会員数 263 名

○幼児　　0 名　　○小学生　107 名　　○中学生　　　  2 名
○高校生　2 名　　○一般　　  68 名　　○ 60 歳以上　  4 名　HP http://www.sadowara-sc.com

主な対象
エリア学校

○小学校：広瀬小、広瀬北小、広瀬西小、那珂小、佐土原小　   
○中学校：広瀬中、久峰中、佐土原中　○高校：佐土原高

理念

～スポーツで地域のみなさんをハッピーに～
子どもから高齢者まで楽しく参加できる交流の場をつくり、好き
なスポーツや文化活動を通して、誰もが笑顔になる夢のある町づ
くりを目指します。会　費

入会費：なし
年会費：大人 3,000 円　子ども 2,000 円    障がい者 1,000 円
参加費：教室によって異なります。　

活動種目

一　般 子ども・幼児

バドミントン、ロコモ予防体操、テニス、ファミリーリンパケア、フットサル、
フィットネスフラダンス、ミニバレーボール、折り紙、歌あそび、
楽らくクッキング、ロコモ予防チャレンジ、にこにこリズム

アクティブキッズ、ジュニアえいご、キッズチア、
スポンジテニス

活動施設 佐土原体育館、小・中学校体育施設、佐土原総合文化センター、久峰総合公園テニスコート、広瀬地区交流センター

イ ベ ン ト
レディースミニバレーボール大会、バドミントン交流大会、テニスイベント、フットサル大会、
夏休み宿題応援プロジェクト、ミックスミニバレーボール大会
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木の花スポーツクラブ 設　立　日　( 平成 25 年 1 月 20 日 ) 事務局員
○副会長　吉田 博重　
○クラブマネジャー　南園 芳雄、岡﨑 武継

所在地 〒 889-2152 宮崎市学園木花台北 2-11-10 TEL 090-3665-1810 FAX （0985）58-1881

e-mail minamizono11@miyazaki-catv.ne.jp
会員数 120 名

○幼児　　10 名　　○小学生　20 名　　○中学生　　　30 名
○高校生　0 名　　○一般　　10 名　　○ 60 歳以上　50 名HP http://konohanacb.exblog.jp/　

主な対象
エリア学校

○小学校：木花小、学園木花台小、本郷小、国富小、青島小　   
○中学校：木花中、本郷中、宮崎中、赤江中、青島中

理念

木花地区住民の年齢や体力、興味や目的等に応じて、「いつでも」、
「どこでも」、「いつまでも」をスローガンに木花地区の環境（海・
山・川・運動公園等）を活かしたスポーツや文化等に親しむこと
ができるクラブを目指します。会　費

年会費：2,000 円
※月会費、参加費等が必要な教室・イベントがあります。

活動種目
一　般 子ども・幼児

サッカー、グラウンドゴルフ、パークゴルフ サッカー

活動施設 木花公園、県総合運動公園運動広場・木の花ドーム

イ ベ ン ト サッカーＰＫ大会、グラウンドゴルフ大会、パークゴルフ大会

NPO法人 MIYAZAKIうづらaiクラブ
設　立　日　( 平成 20 年 2 月 11 日 )

事務局員
○理事長　安井 史燿
○クラブマネジャー　石川 理恵法人取得日　( 平成 24 年 8 月 22 日 )

所在地 〒 880-0001 宮崎市橘通西５丁目 3-22　201 TEL （0985）86-9321 FAX （0985）86-9322

e-mail h_uzura@yahoo.co.jp
会員数 148 名

○幼児　  2 名　　○小学生　　   77 名　　　○中学生　22 名
○一般　21 名　　○ 60 歳以上　19 名　　　○企業団体  7 件　HP http://www.m-udura.com

主な対象
エリア学校

○小学校：広瀬北小、広瀬小、広瀬西小、那珂小、佐土原小　   
○中学校：久峰中、広瀬中、佐土原中

理念
みんなでつくる　みんなのクラブ！病気になる前の予防「治療よ
り予防」をスローガンに心・からだ・環境がより良くなるために、
地域のクラブとして活動中！会　費

お　　と　　な　　会　　員：入会金 1,000 円／年会費 2,000 円
こども会員（小・中・高校生）：入会金　 500 円／年会費 1,000 円
企　業　・　団　体　会　員：入会金 1,000 円／年会費 2,000 円
教　　室　　参　　加　　費：500 円～ 2,000 円（教室による）

活動種目

一　般 子ども・幼児

フィットネス、ウォーキング、ランニング
陸上、体操、運動サークル、パーソナルトレーニング、
カヌー、体幹トレーニング、ソフトバレーボール
※カヌーに関しては、地域エリア指定なし

活動施設 佐土原体育館、佐土原総合文化センター、佐土原武道館、久峰運動公園陸上競技場、広瀬北小学校体育館、農村環境改善センター

イ ベ ン ト 各種スポーツ体験教室、ファミリースポーツ大会
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半九レインボー SC 設　立　日　( 平成 22 年 1 月 30 日 ) 事務局員 ○理事長 ( クラブマネジャー )　澤山 貴義

所在地 〒 889-0921 宮崎市本郷南方 4422-7 TEL 090-1195-3333 FAX （0985）56-6282

e-mail rainbow_3080@yahoo.co.jp
会員数 115 名

○幼児　   0 名　　○小学生　15 名　　○中学生　　　 5 名
○高校生　0 名　　○一般　　75 名　　○ 60 歳以上　20 名HP http://www.geocities.jp/rainbow_3080/

主な対象
エリア学校

○小学校：加納小、清武小、大久保小　　   
○中学校：加納中、清武中

理念

みんなで　楽しもう！！　笑おう♪♪　汗しよう！！
ハンディの有無に関係なく、分け隔てのないバリアフリーな活動
をしています。

会　費

●月会費の場合：500円/ひとり（ワンコイン）
　家族は2人目から100円ずつ割引（400円、300円、200円、100円、0円）
●年会費の場合：5,000円/ひとり
　家族は2人目から1,000円ずつ割引（4,000円、3,000円､2,000円､1,000円､0円）
●参加費：0円～2,000円
　教室によって異なります。非会員さん向けの参加費も設定しています。

活動種目

一　般 子ども・幼児

サッカー、ミニバレーボール、フライングディスク、ロコモ健康体操、
ボウリング、ホースセラピー（乗馬）、シーカヤック（カヌー）、ウォーキング、
トレッキング、木工教室、ボランティア活動、エコ活動　等

サッカー、フライングディスク、ボウリング、
ホースセラピー（乗馬）、シーカヤック（カヌー）、
ウォーキング、トレッキング、木工教室　等

活動施設 加納小学校、加納スポーツセンター、加納交流センター、清武体育館、宮崎市内施設　他

イ ベ ン ト
サッカーフェスティバル、ミニバレーボール大会、フライングディスクフェスティバル、カヤック体験会、キャンプ、
バーベキュー、木工教室、囲碁教室、ボランティア活動、エコ活動　等
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青島サーフクラブ 設　立　日　( 平成 23 年 5 月 25 日 ) 事務局員 ○代表　小玉 順規

所在地 〒 889-2162 宮崎市青島 2 丁目 233 番地 TEL （0985）65-1055 FAX （0985）65-1056

e-mail miyazaki@nagisa-koban.com
会員数 37 名

○幼児　　0 名　　○小学生　1 名　　○中学生　　　1 名
○高校生　5 名　　○一般　 30 名　　○ 60 歳以上　0 名　HP ー

主な対象
エリア学校

○小学校：青島小　   
○中学校：青島中 理念 快の笑い＝海の笑いのスポーツクラブ

会　費 事務局へお問い合わせください

活動種目

一　般 子ども・幼児

ライフセービングトレーニング、ノルディックウォーキング、
アウトリガーカヌー、スタンドアップパドルボード、シーカヤック

ジュニアライフセービングプログラム、
ビーチサッカー

活動施設 青島ビーチ

イ ベ ン ト 海の大運動会（海の日）
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潮見スポーツクラブ 設　立　日　( 平成 26 年 2 月 23 日 ) 事務局員 ○会長　長友 裕　○副会長　黒木 幸雄、松竹 昭彦

所在地 〒 880-0862 宮崎市潮見町 171 TEL （0985）24-2010 FAX （0985）24-2010

e-mail hiro1216@miyazaki-catv.ne.jp
会員数 93 名

○幼児　　3 名　　○小学生　28 名　　○中学生　 　　 6 名
○高校生　0 名　　○一般　　36 名　　○ 60 歳以上　20 名HP http://shiomitai.exblog.jp/

主な対象
エリア学校

○小学校：潮見小、宮崎港小、宮崎小　   
○中学校：宮崎中

理念
地域に住む子どもから高齢者までスポーツ・文化活動を介して、
地域住民間や世代間の交流を図り、地域の活性化を目指す。

会　費
入会費：1,000 円　　年会費：2,000 円
月会費：200 円～（教室によって異なる）

活動種目

一　般 子ども・幼児

バドミントン、卓球、カローリング、健康体操、テニス、
リフレッシュ体操、ビーチボールバレー

バドミントン、卓球、カローリング

活動施設 潮見小学校、宮崎中学校、宮崎地区交流センター、エントランスプラザテニスコート、中央公園テニスコート　他

イ ベ ン ト グラウンドゴルフ、ミニバレーボール、ボウリング、ゴルフ

9

NPO法人 FC roby
設　立　日　( 平成 26 年 3 月 28 日 )

事務局員
○代表　　楠原 賢児
○事務局　楠原 美貴法人取得日　( 平成 25 年 3 月   5 日 )

所在地 〒 889-1702 宮崎市田野町乙 7580-4 TEL 090-7152-7278 FAX （0985）86-3931

e-mail fcroby@gaea.ocn.ne.jp
会員数 43 名

○幼児　　0 名　　○小学生　37 名　　○中学生　　   3 名
○高校生　0 名　　○一般　　  3 名　　○ 60 歳以上　0 名　　　HP ー

主な対象
エリア学校

○小学校：田野小、七野小　   
○中学校：田野中

理念

・地域住民の世代間交流を通じ、健康維持及び増進。
・コミュニケーションの場を増やし、老若男女の交流の為の環境作り。
・このスポーツクラブで仲間を作り、プライベートでの充実した 
  毎日を作ってもらう。会　費

入会費：2,500 円　　年会費：1 人 2,000 円　家族 3,000 円
月会費：教室別に設定

活動種目

一　般 子ども・幼児

ゴルフ教室、体幹トレーニング教室、ビーチボールバレー教室
フットサル教室、ゴルフ教室、体幹トレーニング教室、
ビーチボールバレー教室

活動施設 田野体育館、七野小学校、市内ゴルフ練習場、田野ふれあいセンター（トレーニング室）

イ ベ ン ト キッズサッカー大会
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NPO 法人 串間スポーツクラブ
設　立　日　( 平成 23 年 2 月 24 日 )

事務局員
○理事長　金川 敏洋　
○理事　谷口 正人、鈴木 博也　○幹事　迫田 裕輝       
○クラブマネジャー ( 正 ) 金川 敏洋　( 副 ) 鈴木 博也法人変更日　( 令和   3 年 4 月   1 日 )

所在地 〒 888-0001 串間市西方 4212 番地 TEL （0987）72-0040 FAX （0987）72-0040

e-mail kushima2011@yahoo.co.jp
会員数 97 名

○幼児　　7 名　　○小学生　45 名　　○中学生　　 15 名
○高校生　5 名　　○一般　　25 名　　○ 60 歳以上　0 名　HP ー

主な対象
エリア学校

○小学校：福島小、有明小、北方小、金谷小、秋山小、大束小、
　　　　　大平小、 本城小、都井小、市木小　　
○中学校：串間中　〇高校：福島高校 理念 スポーツや文化活動を通じ健康で明るく、楽しい地域づくり

会　費
入会費：1,000 円　　年会費：2,000 円
月会費：　500 円～ 2,000 円等（教室によって異なる）

活動種目

一　般 子ども・幼児

サッカー、バドミントン、フライングディスク
キッズサッカー、Jr, サッカー、Jr, ユースサッカー、
レスリング、 バドミントン

活動施設 串間市総合運動公園、串間市総合体育館、福島高校レスリング場

イ ベ ン ト スポーツフェスティバル（サッカー・レスリング他）、指導者・保護者講習会、文化講習会、ボランティア活動
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一般社団法人 日南市スポーツクラブ
設　立　日　( 令和 2 年 7 月   1 日 )

事務局員 ○代表理事・クラブマネジャー　　清水 清人
法人取得日　( 令和 2 年 5 月 18 日 )

所在地 〒 889-2514 日南市大字楠原 14 番地 1　 TEL （0987）25-9770 FAX （0987）25-9770

e-mail kiyoto31619@yahoo.co.jp
会員数 42 名

○幼児　　8 名　　○小学生　27 名　　○中学生　　   3 名
○高校生　0 名　　○一般　　  4 名　　○ 60 歳以上　0 名　　　HP hppts://nitinannsc.com/

主な対象
エリア学校

○小学校：飫肥小学校、吾田東小学校、吾田小学校、油津小学校、
              桜ケ丘小学校、東郷小学校、北郷小学校、南郷小学校

理念
地域の子供からトップアスリート及びスポーツを楽しみたい社会
人まで幅広い志向、ニーズに対して空間と機会を提供しスポーツ
を通したコミュニティづくりを目指す。会　費

入会金：0 円
年会費：5,000 円
バドミントン、フィットネス：2,000 円／レスリング：3,000 円

活動種目
一　般 子ども・幼児

バドミントン、フィットネス バドミントン、フィットネス、レスリング

活動施設 日南市多目的体育館、飫肥公民館、日南振徳高校レスリング場

イ ベ ン ト 少年野球セミナー

11
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西都スポーツクラブ 設　立　日　( 平成 20 年 2 月 24 日 ) 事務局員 ○会長　丹生 進一　　○理事長　兼松 道男

所在地 〒 881-0033 西都市大字妻 1509（西都市民体育館） TEL 090-1362-8182 FAX ー

e-mail kanematu.m.1949@softbank.ne.jp
会員数 67 名

○幼児　　0 名　　○小学生　　0 名　　○中学生　　 　0 名
○高校生　0 名　　○一般　　22 名　　○ 60 歳以上　45 名　　HP ー

主な対象
エリア学校

○小学校：妻北小、妻南小、穂北小、茶臼原小、三納小、都於郡小、 
　　　　　三財小　   
○中学校：妻中、穂北中、都於郡中、三納中、三財中、銀鏡中 理念

①子どもから高齢者まで参加できるクラブ
②学校でスポーツのできない生徒を応援するクラブ
③お母さんに運動する機会を提供するクラブ
④障がい者も気軽にスポーツのできるクラブ
⑤全ての団体と連携できるクラブ会　費

年会費：2,000 円（保険料含む）※但し世帯２人目から 1,500 円
月会費：1,000 円

活動種目
一　般 子ども・幼児

健康体操、ミニテニス、ロコモ体操、バレーボール、太極拳 ミニテニス、バレーボール

活動施設 市民体育館、中央公民館

イ ベ ン ト 交流イベントを検討中
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特定非営利活動法人 高鍋スポーツクラブ
設　立　日　( 平成 28 年　2 月 19 日 )

事務局員
○理事長　小泉 桂一　　
○クラブマネジャー　日髙 千晴法人取得日　( 令和　2 年 10 月 20 日 )

所在地 〒 884-0006 高鍋町大字上江 8335 番地（高鍋町社会教育課内） TEL （0983）23-3701 FAX （0983）21-1681

e-mail takanabe-sports@town.takanabe.lg.jp
会員数 92 名

○幼児　 14 名　　○小学生　44 名　　○中学生　　 22 名
○高校生　0 名　　○一 般　　 4 名　　○ 60 歳以上　8 名HP www.takanabe-sc.com

主な対象
エリア学校

○小学校：高鍋東小・高鍋西小　   
○中学校：高鍋東中・高鍋西中

理念

この法人は、会員並びに地域住民に対して、運動・スポーツ活動
の振興に関する事業を行い、地域の活性化を図るとともに、地域
還元型スポーツクラブとして、生涯スポーツの発展に寄与するこ
とを目的とする。会　費

年会費及び月会費は、種目・教室等により、それぞれ異なります。
詳しくは、クラブＨＰをご覧ください。

活動種目

一　般 子ども・幼児

いきいきエクササイズ、大人の体操教室、クロスミントンサークル
キッズサッカー 、テニス、タグ・ラグビー＆エンジョ
イスポーツ、ソフトテニス、ボート等

活動施設 小丸河畔運動公園各施設、井上商店スポーツセンター（高鍋町総合体育館）、高鍋町体育館

イ ベ ン ト キッズサッカー大会、グラウンドゴルフ（ペアマッチ）大会、クラブ交流会、農業体験、カヌー体験

14

メラスポチャレンジクラブ 設　立　日　( 平成 25 年 2 月 20 日 ) 事務局員
○会長　濱砂 春夫
○クラブマネジャー　田爪 智樹
〇事務局　西米良村教育委員会

所在地 〒 881-1411 児湯郡西米良村大字村所 19 TEL （0983）36-1111 FAX （0983）36-1207

e-mail shou-mori@vill.nishimera.lg.jp
会員数 234 名

〇幼児　　0 名　　○小学生　71 名　　○中学生　　　  9 名
○高校生　0 名　　○一般　 114 名　　○ 60 歳以上　40 名HP ー

主な対象
エリア学校

○小学校：村所小　   
○中学校：西米良中

理念

村民誰もが自主的・継続的にスポーツに親しみ、会員の健康・体
力の保持・増進を図るとともに、豊かなスポーツライフの創造と
生涯スポーツの振興を図る。
また、世代を超えてスポーツを愛好する人たちが、様々なスポー
ツを通じて、会員相互の新たな交流を深め、幸せ度の高い村づく
りを推進する。

会　費

年会費：【スポーツ教室】
中学生以下2,000円、　高校生～64歳 （個人）　3,000円
６５歳以上2,000円　 ※5名以上申込みの場合2,500円

【生涯学習教室】 1,000円 ※別途材料代等負担あり

活動種目

一　般 子ども・幼児

ミニバレーボール、ソフトテニス、ヨガ、ボディメイキング、シェイ
プアップ、ソフトボール、バレーボール、フットサル、サッカー、バ
ドミントン、剣道、ニュースポーツ体験

ソフトテニス、サッカー、ミニバレーボール、
ドッヂビー、剣道

活動施設
村トレーニング施設、村基幹集落センター、村所小学校、西米良中学校、村山村広場、村保健センター、村健康増進広場、
米良錬心館

イ ベ ン ト 「4 人制ミニバレーボール交流大会」（6 月下旬）　「9 人制バレーボール交流会」（10 月中旬）
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木城ドリームス 設　立　日　( 平成 26 年 3 月 15 日 ) 事務局員
○理事長　図師 博規
○事務局長 ( クラブマネジャー )　眞鍋 博　
○アシスタントマネジャー　永友 直仁

所在地 〒 884-0102 児湯郡木城町大字椎木 2987-1 TEL 090-3992-9310 FAX （0983）32-3711

e-mail kijo.dreams@kijo.jp
会員数 80 名

○幼児　　0 名　　○小学生　25 名　　○中学生　　　 5 名
○高校生　4 名　　○一 般　　23 名　　○ 60 歳以上　23 名　HP ー

主な対象
エリア学校

○小学校：木城小　   
○中学校：木城中

理念
地域の方々が気軽に笑って楽しく遊び心を忘れずにを理念にして
います。また木城からオリンピック選手をという高い目標も理念
にしています。会　費

クラブ年会費：一般 3,000 円　子供 ( 小学生から高校生以下 )2,000 円
ファミリー料金 : 大人１人、子供３人以内の場合　3,000 円
各教室参加費は教室によって異なりますのでお問い合わせください。

活動種目

一　般 子ども・幼児

健康教室、バトミントン教室
放課後教室、バトミントン教室、
ヒップホップダンス教室

活動施設 木城総合交流文化センター、木城中学校体育館、木城小学校体育館　他

イ ベ ン ト ミニバレーボール大会、野球交流大会、木城町消防出初式、アジャタ大会、キャンプ等

16
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川南スポーツ合衆国 設　立　日　( 平成 28 年 3 月 22 日 ) 事務局員
○事務局長・アシスタントマネジャー　福元 智祐
〇事務局員　今門 友美

所在地 〒 889-1301 児湯郡川南町大字川南 13879-5（クラブ事務所内） TEL 070-2410-0373（今門） FAX ー

e-mail ksus_ksus@yahoo.co.jp
会員数 103 名

○幼児　   7 名　　○小学生　40 名　　○中学生　　　11 名
○高校生　0 名　　○一般　　  5 名　　○ 60 歳以上   40 名HP http://ksus.jimdo.com/

主な対象
エリア学校

○小学校：川南小、通山小、多賀小、山本小、川南東小　   
○中学校：唐瀬原中、国光原中

理念
・地域コミュニティ形成の場　
・子どもたちに家の外で活動することの楽しさを伝える場
・一般の方々のストレス解消、健康増進の場会　費

入会費・年会費 ( 又は更新料）及び月会費は、種目・教室等により、
それぞれ異なります。詳しくは、HP をご覧ください。

活動種目

一　般 子ども・幼児

ソフトシニアヨガ、健やか太極拳、陽だまり太極拳、
ノルディックウォーキング

U15 サッカー、体を動かして何でもスポーツ、
キッズサッカー

活動施設 川南町運動公園、川南町農村環境改善センター、川南町東地区運動公園

イ ベ ン ト ミニ駅伝、テニス交流会、サッカー交流会
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NPO法人 都農enjoyスポーツクラブ　
設　立　日　( 平成 23 年 2 月 20 日 )

事務局員
○理事長　河野 仁志　○副理事長　日浦 二三男
○マネジャー　河野 景子　
○経理　但田 純子法人取得日　( 平成 25 年 2 月 22 日 )

所在地 〒889-1201 児湯郡都農町大字川北11798番地（藤見公園陸上競技場） TEL （0983）25-5255 FAX （0983）25-5255

e-mail tsuno_e_sc@yahoo.co.jp
会員数 268 名

○幼児　 37 名　　○小学生　61 名　　○中学生　　　 25 名
○高校生　0 名　　○一般　   36 名　　○ 60 歳以上　110 名（定期活動会員）HP http://www.tsunoesc.com

主な対象
エリア学校

○小学校：都農小、都農南小、都農東小（内野々分校を含む）　   
○中学校：都農中

理念 　～すべては笑顔と未来のために～

会　費
入会費：なし／年会費：なし　月会費又は参加費：あり（各教室別に設定）
1 回 500 円～、もしくは月 2,500 円～

活動種目

一　般 学生・子ども・幼児

ゆったりストレッチ、貯金運動クラス、うたごえ広場、
エンジョイコーラス♪、弥勒連（ダンス・よさこい）、
ノルディックウォーキング、グラウンドゴルフ

キッズサッカー、小学生フットサル、
小学生わくわくスポーツ（都農小、都農南小）、
わいわいキッズ運動教室、ソフトテニス、ボンバーズ

活動施設
藤見公園、都農小学校体育館、都農南小学校体育館、都農町老人福祉館、都農中学校体育館、都農高校野球場、
聖愛こひつじホール、都農町中央公民館　他

イ ベ ン ト
ミニサッカー大会、都農ワインカップ中学生サッカー大会、ワン－ 1GP、尾鈴自然学校わくわく日帰りデイキャンプ、
ふじみ市（青空マルシェ）　、ネイチャーゲーム、雪遊び体験キャンプ、会員交流会、屋外フィットネス＋クリーン活動
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NPO法人 都城ぼんちスポーツクラブ
設　立　日　( 平成 19 年 2 月 28 日 )

事務局員
○理事長　星原 透
○事務局長　桜木 茂幸法人取得日　( 平成 22 年 10 月 29 日）

所在地 〒 885-1202 都城市高城町穂満坊 2492（高城運動公園総合体育館） TEL （0986）58-3232 FAX （0986）77-0949

e-mail m-bonchi.jigyo@btvm.ne.jp
会員数 235 名

○幼児　21 名　　○小学生　　 173 名　　○中学生  2 名
○一般　  6 名　　○ 60 歳以上　33 名　HP https://mbsc.or.jp

主な対象
エリア学校

○小学校：高城小、石山小、有水小  
○中学校：高城中、有水中

理念
人づくり　生きがいづくり　健康づくり　仲間づくり
そして活力のあるまちづくり

会　費
入会費：0 円　　　　　　
年会費：ジュニア・シニア　2,200円、　一般　3,300円
＊教室・イベントごとに参加料は必要

活動種目
一　般 子ども・幼児

チャレンジスポーツ教室、骨盤リセット教室、トレーニング、歩こう会 スポーツ教室、水泳教室、バレエ教室

活動施設 高城運動公園、山之口運動公園体育館、早水公園体育文化センター

イ ベ ン ト グラウンドゴルフ大会、ニュースポーツ大会、バレエ発表会、都城さくらマラソン
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一般社団法人 とみさか
設　立　日　( 平成 26 年 2 月 24 日 )

事務局員 代表理事　福寿 真也
法人取得日　( 平成 31 年 2 月   4 日 )

所在地 〒 885-0092 都城市南横市町 3813 番地 5 TEL （0986）77-5594 FAX （0986）77-5594

e-mail info@tomisaka.org
会員数 102 名

○幼児　　2 名　　○小学生　58 名　　○中学生　　　27 名
○高校生　0 名　　○一般　　　2 名　　○ 60 歳以上　13 名HP http://www.tomisaka.org

主な対象
エリア学校

○小学校：西小　　   
○中学校：西中

理念

クラブ理念
次世代のために、つながりが生む“心の豊かさ”を大切にする社
会づくりに貢献する。

「スポーツの力を、もっと。」
スポーツをする人、家族を応援する人、運営を支える人がそれぞ
れの楽しみ方でだれでも参加できる「運動会のような」スポーツ
環境をつくります。  

会　費

○入会金：3,000 円
○年会費：（種目により異なります）
　・各種スポーツ教室　4,000 円
　・アベンソアールアカデミー
　　U-15・U-12：10,000円、スクール：5,000円、キッズ：3,000円
〇月会費
　・各種スポーツ教室　会員：2,500円、非会員：600円/回
　・アベンソアールアカデミー
　　U-15：5,500円、U-12：4,500円、スクール：3,000円、キッズ：2000円

活動種目

一　般 子ども・幼児

ヨガ、ストレッチポール、自転車教室
アベンソアールアカデミー（サッカーチーム、サッカース
クール）、ベースアップキッズ、自転車教室

活動施設 都城市立西小学校、都城工業高校、霧原自治公民館、横市地区体育館、姫城市民広場、小松原市民広場、市内小学校　他

イ ベ ン ト ニコニコフェスティバル、サイクリング
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総合型地域スポーツクラブ紹介 総合型地域スポーツクラブ紹介

会費や活動種目など変更している場合もありますので、詳細についてはクラブまでお問い合わせください。 8

小林元気クラブ 設　立　日　( 平成 20 年 3 月 29 日 ) 事務局員
○会長　寺原 勝司　○理事長 　吉永 清二　
○クラブマネジャー　 角井 美奈子

所在地 〒 886-0005 小林市南西方 6212-イ-3 TEL
（0984）22-5678

( クラブ専用電話 )
FAX

（0984）23-6116
（スポーツ振興課内）

e-mail k-genkiclub@jewel.ocn.ne.jp
会員数 80 名

○幼児　　0 名　　○小学生　3 名　　○中学生　　　  0 名
○高校生　0 名　　○一般　　12 名　　○ 60 歳以上　65 名HP ー

主な対象
エリア学校

○小学校：西小林小　〇西諸県郡内中学 , 高校
○中学校：西小林中　（バレー競技のみ）

理念

スポーツ・文化活動を通じて健康で明るい地域づくりを目指す。
・いろいろなスポーツや文化活動を楽しむクラブ　
・地域の子どもを地域で育てるクラブ　
・世代を超えて地域の交流を図るクラブ　
・生きがいづくり、仲間づくりをサポートするクラブ　　　　　　　　　　　
（ふれあい・いきいき・にっこり・元気）

会　費
【18 歳以上】入会金 1,000 円　年会費 7,000 円（一括納入保険込）
【高校生以下】入会金　　　0 円　年会費 3,800 円（一括納入保険込）
【60 歳以上】入会金 1,000 円　年会費 5,000 円（一括納入保険込）

活動種目

一　般 子ども・幼児

ラージボール（月）、ミニバレーボール（水木金）、ロコモ体操（火）、
ヨガ ( 水金土）、エアロビクス（火）

中学 3 年生対象バレーボール教室 （6 月～翌年 3 月）

活動施設 市民体育館、クラブハウス、KITTO 小林 2 階交流スペース、老人ホームアリーナ、地区体育館、地区集会場、地区公民館など

イ ベ ン ト ウォーキング大会、グラウンドゴルフ大会、ミニバレーボール大会

NPO法人 都城スポーツクラブシエロ
設　立　日　( 平成 29 年 11 月 16 日 )

事務局員
○代表理事　小溝 崇史　　○理事　川村 泰弘
○事務長　菓子野 英樹　　○幹事　水久保 聖菜法人取得日　( 平成 29 年 11 月 16 日 )

所在地 〒 885-0031 都城市天神町 7-15 TEL 090-8407-0406 FAX ー

e-mail miyakonojyocielo@gmail.com
会員数 136 名

○幼児　　0 名　　○小学生　54 名　　○中学生　0 名
○高校生　0 名　　○一般　　82 名　　○企業　　2 社　HP https://ms-cielo.com/

主な対象
エリア学校

○小学校：東小学校、南小学校、明道小学校、祝吉小学校、
　　　　　上長飯小学校、大王小学校、梅北小学校

理念 色々なスポーツや遊びを通して健康な身体づくり

会　費
入会費：3,000 円　　年会費：1,000 円
月会費：6,000 円　　スポーツ保険：800 円 / 年

活動種目
一　般 子ども・幼児

タグラグビー、バスケットボール、バレーボール タグラグビー、バスケットボール、バレーボール、陸上

活動施設 早水公園体育文化センター、大岩田市民広場、三股西小学校、宮村小学校　他

イ ベ ン ト なし
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NPO法人 みまたチャレンジ総合クラブ
設　立　日　( 平成 20 年 3 月　2 日 )

事務局員
○理事長　東 秀一
○クラブマネジャー　佐澤 勲
〇アシスタントマネジャー　歳川 千代巳法人取得日　( 平成 24 年 2 月 15 日 )

所在地 〒 889-1902 北諸県郡三股町五本松８番地１ TEL （0986）51-1235 FAX （0986）51-1235

e-mail mimata.csc@grape.plala.or.jp
会員数 217 名

○幼児　　0 名　　○小学生　11 名　　○中学生　　　 0 名
○高校生　6 名　　○一般　　118 名　　○ 70 歳以上　82 名　HP ー

主な対象
エリア学校

○小学校：三股小、勝岡小、梶山小、宮村小、長田小、三股西小　　   
○中学校：三股中

理念
・楽しめるクラブ　
・健康のためのクラブ
・交流できるクラブ　会　費

入会費：なし
年会費：大人 6,000 円　中学生以下 3,600 円　高校･大学生 4,200 円
同居家族 2 人の場合 10,000 円　教室会費：教室ごとにより設定

活動種目

一　般 子ども・幼児

バドミントン、ミニテニス、卓球、ミニバレーボール、バウンドテニス、
ストレッチヨガ、ピラティス、フラダンス

小学生対象の放課後子ども教室、土曜学習教室、
フットサル

活動施設
三股町中央公民館、三股町体育館、三股勤労者体育センター、三股町西部地区体育館、三股町立小学校体育館、
三股町２地区交流プラザ、三股町第３地区分館、他

イ ベ ン ト
ニュースポーツ体験会、体力テスト ( 町教委共催）、町ふるさと祭参加（クラブ PR）、三股町パノラママラソン協力、
三股町スポーツ特別講演会協力
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クラブのじり 設　立　日　( 平成 22 年 2 月 28 日 ) 事務局員
○会長　下村 孝一　○副会長　園田 由紀　
○マネジャー　吉脇 辰男

所在地 〒 886-0213 小林市野尻町三ケ野山 4336-55 TEL
（0984）44-1955
 080-2727-8311

FAX （0984）44-1955

e-mail tatsu.yswk@btvm.ne.jp　
会員数 55 名

○幼児　　3 名　　○小学生　10 名　　○中学生　　　 1 名
○高校生　0 名　　○一般　　10 名　　○ 60 歳以上　31 名HP ー

主な対象
エリア学校

○小学校：野尻小、紙屋小、栗須小　　   
○中学校：野尻中、紙屋中

理念
いつでも　どこでも　だれでも　スポーツや文化活動をとおし
て、健康で明るい地域をめざす。

会　費

入会費：なし
年会費：18 歳未満　3,000 円　18 歳以上 64 歳未満　5,000 円
　　　　65 歳以上　4,000 円　　　
月会費：なし　　※保険料別途

活動種目

一　般 子ども・幼児

ミニバレーボール教室、ヨガ教室、ガッツイ教室、いきいきハツラツ教室、
ペタンク教室、健康体操教室、３Ｂ体操教室、ハーモニカ、マージャン

バドミントン教室、夢見隊太鼓教室（大人・子供合同）

活動施設 野尻町農村環境改善センター、三ケ野山ペタンク場、紙屋地区体育館、ゆーぱるのじり

イ ベ ン ト ミニバレーボール大会、ウォーキング大会 、バッグ作り、陶芸教室
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NPO法人 真幸ホットほっとクラブ
設　立　日　( 平成 18 年   4 月   1 日 )

事務局員
○理事長　田代 長茂
○副理事長　市田 徳幸
○クラブマネジャー  原田 ひろみ法人取得日　( 平成 24 年 12 月 25 日 )

所在地 〒 889-4151 えびの市大字向江 1188-10 番地　真幸地区体育館内 TEL 080-1736-9084 FAX （0984）48-0588

e-mail masakisupo@leaf.ocn.ne.jp
会員数 201 名

○幼児　　2 名　　○小学生　42 名　　○中学生　　　　 4 名
○高校生　0 名　　○一般　　27 名　　○ 60 歳以上　126 名HP http://www.masakihot.com/

主な対象
エリア学校

○小学校：真幸小　　   
○中学校：真幸中

理念

スポーツ ･ 文化を通して豊かな町づくりを目指します
『あなたの夢を、地域の夢をかなえます』
①健康 ･ 生きがい・仲間づくりをサポートするクラブ
②いろいろなスポーツ ･ 文化を楽しむクラブ
③子どもたちがのびのび心豊かに育つクラブ
④家族で参加し、世代や地域をつなぐクラブ
　《長生きを楽しむまちづくり》

会　費

入会費：なし
年会費：一般 /4,800 円　夫婦・家族 /4,500 円
　　　　中学生以下 /3,600 円
月会費：1,000 ～ 2,000 円

活動種目

一　般 子ども・幼児

ラージボール卓球、ミニバレーボール、ミニテニス、フラダンス、 ヨガ、
太極拳、トレッキング＆ウォーキング、ボールエクササイズ（JSA）、 
スポーツ吹き矢、リズムエアロ、大正琴、鍵盤＆歌声、大人の書道、
はつらつフィットネス、ソフトテニス、さわやかストレッチ､絵画、
社交ダンス(活動休止中)

スポーツキッズ
バドミントン
キッズ書道
こども英会話

（初級／低学年／高学年 / 英文法）

活動施設 真幸地区体育館

イ ベ ン ト 施設慰問活動・地域イベント参加・各種セミナー
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NPO法人 いいの夢クラブ
設　立　日　( 平成 19 年　4 月　1 日 )

事務局員
○理事長　三浦 近男　○副理事長　奥松 成安　
○クラブマネジャー　久保脇 かずみ法人取得日　( 平成 24 年 12 月　6 日 )

所在地 〒 889-4301 えびの市大字原田 2176 番地（飯野駅前地区体育館内） TEL 080-1775-5332 FAX （0984）27-3399

e-mail iinoyume@drive.ocn.ne.jp
会員数 221 名

○幼児　　5 名　　○小学生　75 名　　○中学生　　   40 名　　　
○高校生　5 名　　○一般　　29 名　　○ 60 歳以上　70 名HP ー

主な対象
エリア学校

○小学校：飯野小　　　
○中学校：飯野中

理念

スポーツ、文化を通して豊かな町づくりを目指します。
「応援します！！あなたの元気、地域の元気」　
①だれでも気軽に楽しく参加できるクラブ
②子供の健全育成を推進するクラブ
③地域住民が元気になるクラブ
④地域の活性化を推進するクラブ

会　費
年会費：一般 4,800円、　中学生以下3,600円　家族・夫婦 4,500円
月会費：一教室　1,000 円～ 3,500 円（教室によって異なる）　

活動種目

一　般 子ども・幼児

ラージボール卓球、エアロビクス、ピラティス、フラダンス、
バドミントン、ミニバレーボール、ミニテニス、ソフトテニス、ヨガ、
英語教室、大正琴

トランポリン、小学生男子バレーボール
中学生バレーボール、英語教室、
小学生バドミントン、中学生バドミントン

活動施設 飯野駅前地区体育館、コミュニティセンター駅前分館、えびの市民体育館、飯野地区コミュニティーセンター

イ ベ ン ト 施設への慰問、交流会、地域のイベントへの参加
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NPO法人 いい汗加
か っ つ

久藤クラブ
設　立　日　( 平成 20 年　4 月 1 日 )

事務局員
○理事長　松葉 一弘　○副理事長　奥松 成安　
○クラブマネジャー　 内立 美雪法人取得日　( 平成 24 年 12 月 6 日 )

所在地 〒 889-4221 えびの市大字栗下 1168-13 TEL 090-3010-2290 FAX （0984）48-9688

e-mail iiasekattuclub@honey.ocn.ne.jp　
会員数 150 名

○幼児　　0 名　　○小学生　42 名　　○中学生　　　21 名
○高校生　0 名　　○一般　　25 名　　○ 60 歳以上　62 名　　HP ー

主な対象
エリア学校

○小学校：加久藤小　　   
○中学校：加久藤中

理念

スポーツ・文化活動をとおして豊かな町づくりを目指します。
「みんなで創ろう、元気な加久藤！！」
①だれでも気軽に楽しく参加できるクラブ
②子どもの健全育成を推進するクラブ
③地域住民が元気になるクラブ
④地域の活性化を推進するクラブ

会　費
年会費：一般　4,800 円  家族会員　4,500 円（１人）
中学生以下：3,600 円（前期・後期分納あり）
月会費：各教室で異なる　

活動種目

一　般 子ども・幼児

ラージボール卓球、３Ｂ体操、太極拳、ピラティス、
ミニバレーボール、ソフトバレーボール、バドミントン、編み物

中３野球、中３サッカー、書道、小学生バレーボール、
サッカー（少年）、キッズダンス、キッズ陸上、
ボールフィーリング

活動施設 加久藤地区体育館、上江地区体育館、王子原野球場、神社原運動公園

イ ベ ン ト ウォーキング、防災イベント、生涯学習振興大会、交流会
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神武くんスポーツクラブ“きらり” 設　立　日　( 平成 19 年 4 月 14 日 ) 事務局員 ○会長　西村 四男　　○事務局　平川 昌知

所在地 〒 889-4412 高原町大字西麓 392 番地 2（高原町民体育館内） TEL （0984）42-4842 FAX ー

e-mail ー
会員数 15 名

○幼児　　0 名　　○小学生　0 名　　○中学生　　　0 名
○高校生　0 名　　○一般　　6 名　　○ 60 歳以上　9 名　HP ー

主な対象
エリア学校

○小学校：高原小、広原小、挟野小、後川内小　　   
○中学校：高原中、後川内中

理念

①豊かな自然を活用するスポーツクラブ
②世代間交流のできるスポーツクラブ
③気軽に参加できるスポーツクラブ
④ニーズにあったスポーツを体験できるスポーツクラブ
⑤年齢・性別等にこだわらないスポーツクラブ
⑥すべての団体が連携を持てるスポーツクラブ
⑦指導者の充実したスポーツクラブ

会　費
入会費　1,000 円　　　　　　　
年会費　こども 3,000 円　おとな 6,000 円　ファミリー 8,000 円

活動種目
一　般 子ども・幼児

社交ダンス ー

活動施設 中央公民館

イ ベ ン ト なし

28



総合型地域スポーツクラブ紹介 総合型地域スポーツクラブ紹介

会費や活動種目など変更している場合もありますので、詳細についてはクラブまでお問い合わせください。 10

ひむか YOU ゆうクラブ 設　立　日　( 平成 19 年 4 月 1 日 ) 事務局員
○会長　　黒木 円治　○マネジャー　道本 義藤　
○事務局　野別 邦子

所在地 〒 883-8555 日向市本町 10 番 5 号（日向市体育協会事務室内） TEL 080-5260-1515 FAX （0982）55-1455

e-mail himkayouyou@gmail.com
会員数 140 名

○幼児　　  0 名　　○小学生　10 名　　○中学生　　　　 9 名
○高校生　0 名　　○一般　　15 名　　○ 60 歳以上　106 名　HP http://himukayouclub.web.fc2.com

主な対象
エリア学校

○小学校：日向市内小学校
○中学校：日向市内中学校

理念
スポーツ文化活動をとおして、心身ともに健康で生きがいのある
豊かな生活の実現を図ると共に、広域的なコミュニケーションの
輪を広げ、地域活動の推進を図る。会　費

入会費：0 円　　年会費：4,000 円
月会費：500 円～ 2,000 円（講座によって異なる）

活動種目

一　般 子ども・幼児

健康体操、エアロビクス、ミニテニス、グラウンドゴルフ、
卓球、健康空手、バドミントン、囲碁、ピンポン、
バリアフリースポーツ教室、カラオケ

キッズ体力向上プロジェクト、小学生ソフトテニス

活動施設
日向市武道館、サンドーム日向、お倉ヶ浜運動公園、中央公民館、日知屋公民館、旧岩脇中学校、平岩小中学校、市体育センター、
江良公民館

イ ベ ン ト グラウンドゴルフ大会、囲碁大会、ミニテニス交流大会、クラブ発表会、ミニバレーボール大会

南方ワイワイスポーツクラブ 設　立　日　( 平成 21 年 4 月 26 日 ) 事務局員
○運営委員長　松村 俊彦
○クラブマネジャー　日吉 基晶　○事務局　松村 幸子　

所在地 〒882-0804 延岡市西階町4183-1（南方東コミュニティーセンター内） TEL 080-8353-1669 FAX （0982）40-6071

e-mail ー
会員数 90 名

○幼児　　0 名　　○小学生　　5 名　　○中学生　　　 1 名
○高校生　0 名　　○一 般　　25 名　　○ 60 歳以上　82 名　HP ー

主な対象
エリア学校

○小学校：南方小
○中学校：西階中 理念 みんなでワイワイ楽しく生き生きと！

会　費 入会費：500 円　会　費：3,000 円／ 6 ヶ月

活動種目
一　般 子ども・幼児

ミニバレーボール、卓球、バドミントン バドミントン

活動施設 延岡市民体育館、舞野多目的研修センター、延岡しろやま支援学校、南方小学校

イ ベ ン ト 地域親睦ミニバレーボール大会、南方ワイワイウォーキング

29

30

ひのかげきらめきクラブ 設　立　日　( 平成 22 年 3 月 24 日 ) 事務局員 ○会長　工藤 建樹　○事務局　木田 裕章

所在地 〒 882-0402 日之影町大字岩井川 3398-1 TEL （0982）87-3919 FAX （0982）87-3915

e-mail syakai@town.hinokage.lg.jp
会員数 34 名

○幼児　　0 名　　○小学生　24 名　　○中学生　　　 0 名
○高校生　0 名　　○一般　　　0 名　　○ 60 歳以上　10 名　　HP ー

主な対象
エリア学校

○小学校：宮水小、高巣野小、日之影小
○中学校：日之影中 理念

①体力づくり
②世代間の交流
③住民皆スポーツ会　費 月会費　300 円／月（各教室で別途の会費がある場合もあります。）

活動種目
一　般 子ども・幼児

バスケットボール、健康ダンス、フットサル 短期水泳教室

活動施設 日之影中学校体育館、中央体育館、八戸本通公民館、宮水小学校体育館、宮水小学校プール

イ ベ ン ト きらめきカップミニバレーボール大会

31

【設立準備】
都農コミュニティクラブ（仮） ※令和３年度内設立予定 事務局員

○代表　河野 文也
○理事　宮城 亮
○監査　石原 英明

所在地 〒 889-1201 都農町大字川北 1142-1 TEL 0983-32-0137 FAX ー

e-mail ー
会員数 ※募集中

○幼児　　　名　　○小学生　　名　　○中学生　　　　名
○高校生　　名　　○一般　　　名　　○ 60 歳以上　　名　　HP ー

主な対象
エリア学校

小学校：都農南小学校、都農小学校、都農東小学校
中学校：都農中学校

理念 虚心坦懐（let it be）

会　費
入会費：未定／年会費：未定
月会費：2,000 円

活動種目
一　般 子ども・幼児

空手道、英会話 空手道、英会話

活動施設 ※調整中

イ ベ ン ト ※準備中



宮崎県教育庁
スポーツ指導センター
（みやざき広域スポーツセンター）

延岡市

日之影町

高千穂町

五ヶ瀬町

椎葉村

美郷町

諸塚村

門川町

日向市

都農町

木城町 川南町

高鍋町

新富町

西都市

西米良村

宮崎市

国富町

綾町
小林市

日南市

三股町

都城市

串間市

高原町

えびの市

宮崎県教育庁
スポーツ指導センター
（みやざき広域スポーツセンター）

総合型地域スポーツクラブについてのお問い合わせ
〒889-2151　宮崎市大字熊野 1443-12

※リーフレット PDF版も掲載しています。

TEL.0985-58-0096　FAX.0985-58-0097
https://www.miyazaki-sports-shido-center.jp/

宮崎県総合型スポーツクラブ

HP

令和３年4月現在
ひのかげきらめきクラブ

木城ドリームス

西都スポーツクラブ

みやざき中央スポーツクラブ

メラスポチャレンジクラブ

NPO法人 真幸ホットほっとクラブ

NPO法人 いい汗加久藤クラブ

小林元気クラブ

NPO法人 都城ぼんちスポーツクラブ

一般社団法人 とみさか

NPO法人 都城スポーツクラブシエロ

NPO法人 みまたチャレンジ総合クラブ

NPO法人 FC roby

一般社団法人 日南市スポーツクラブ11

半九レインボーSC

NPO法人 串間スポーツクラブ

クラブのじり

神武くんスポーツクラブ“きらり”

NPO法人 いいの夢クラブ

ひむかYOUゆうクラブ

南方ワイワイスポーツクラブ

NPO法人 都農enjoyスポーツクラブ

［設立準備］ 都農コミュニティクラブ

川南スポーツ合衆国

特定非営利活動法人 高鍋スポーツクラブ

NPO法人 佐土原スポーツクラブ

NPO法人 MIYAZAKIうづらaiクラブ

住吉スポーツクラブ

NPO法人 東大宮スポーツクラブ

潮見スポーツクラブ

木の花スポーツクラブ

青島サーフクラブ

か　っ 　つ
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