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月・水曜日　  １３：３０～１５：００
金曜日　　　  １０：００～１１：３０

活動場所

日向市武道館他２ケ所

　　　　　　　　教室・講座名(曜日、週、時間帯)　イベント名(開催月等)

　現在、幼児から高齢者までの９５名の会員が１５ケ所でスポーツ、文化活動に汗を流しています。
　また、教室の会員が年に１回、日頃の活動成果を市民に披露する発表会を開催しています。
　今後は、プログラムを増やして、会員数１５０名突破を目標に活動していきます。

南日向公民館
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日向市体育センター

ふれあい館

お倉ケ浜運動公園他
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木曜日　      ２０：００～２１：３０ サンドーム日向

第１・３火曜日、第１・３木曜日　１３：００～１６：００教
室
・
講
座
名

カラオケ教室

キッズ体力向上プロジェクト
　　　　　　　(４月～３月)

エアロビクス

健康体操

日向市体育センター他

中央公民館

小学校：日向市内小学校
中学校：日向市内中学校

クラブの理念
スポーツ文化活動を通して、心身ともに健康で生きがいのある豊かな生活の実現を図ると共に、
広域的なコミュニケーションの輪を広げ、地域活動の推進を図る。

会 員 数 現在会員数　95名

年６回

年２回

年３回

クラブ発表会

グラウンドゴルフ大会

囲碁大会

ミニテニス交流大会

ピンポン

卓球
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 ９ ひむかYOUゆうクラブ 設　立　日：平成１９年４月１日

Ｔ　Ｅ　Ｌ ０８０－５２６０－１５１５
事務局
　　　　　　　野別　邦子

事務局所在地
〒８８３－８５５５
日向市本町１０番５号（日向市スポーツ協会事務室内）

会　　　長
　　　　　　　黒木　円治

主な対象
エリアの学校

火・木・土曜日　９：００～１０：３０
旧岩脇中学校運動場

グラウンドゴルフ（夏）

ミニテニス

ミニテニス

火・木・土曜日　８：３０～１０：００

月曜日      　２０：２０～２２：００

月・火曜日　  １９：３０～２１：３０

グラウンドゴルフ（冬）

入会費　：　０円　　／　　年会費　：　４，０００円
月会費　：　6００円～２，０００円（講座によって異なる）

第２・４土曜日　１３：３０～１５：００

日知屋小学校体育館他

平岩小中学校体育館

会　　費

カラオケ古里

バリアフリースポーツ教室 毎月第3金曜日　13：30～15：00 日向市体育センター

健康空手

囲碁

木曜日    　９：３０～１２：００

金曜日　      １９：３０～２１：３０

火曜日　      １０：００～１１：００

土曜日　      １３：００～１７：００ ふれあい館

日向市体育センター

日向市体育センター


