
多種目 多世代 多志向
複数の種目が準備され
ている。

目的、関心や技術、技
能レベルに応じて活動
できる。

◯ 宮崎県スポーツ協会
◯ 市町村生涯スポーツ担当課
◯ 市郡体育・スポーツ協会
◯ スポーツ推進委員協議会
◯ 宮崎県教育委員会
◯ 学校・部活動
◯ 各競技団体
◯ 自治会
◯ まちづくり協議会
◯ レクリエーション団体
◯ 企業　など

子どもから高齢者まで
地域の誰もが参加でき
る。

◯ 生きがいづくり
◯ 健康づくり、健康寿命の延伸
◯ 地域コミュニティの活性化
◯ 地域社会への参加
◯ 幅広い世代の交流
◯ 運動やスポーツとの出会い
◯ 専門的な指導・一貫指導
◯ 医療費の削減
◯ 地域の教育力の向上
◯ 地域の様々な情報の獲得

令和 4 年 4 月1日より日本スポーツ協会
登録・認証 制度がスタートしました！※

※「認証」制度については準備中

⇒日本スポーツ協会総合型地域スポーツクラブ全国協議会が定める登録基
準を具備していると認められているクラブを日本スポーツ協会総合型地域
スポーツクラブ全国協議会が登録クラブとして認定するもの

① 多種目のスポーツ活動を実施
② 多世代を対象
③ 適切な指導者（有公認資格）を配置
④ 安全管理体制の整備

⑤ 地域住民が主体的に運営
⑥ 規約等の整備と規約に基づいた運営
⑦ 事業計画・予算、事業報告・決算の議決

「登録」ってなに？

どんな基準があるの？


