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フットサル教室（小・中学生）　　　

毎週火曜日　１６：４０～１７：４０

毎週火曜日　１０：００～１１：００

ノルディックウォーキング 第２・第４金曜日　９：００～１１：００

エスペランサ（社会人サッカー）

毎週水曜日　１４：３０～１５：３０

第１・第３土曜日　９：００～１０：００

⑪ ＮＰＯ法人 都農ｅｎｊｏｙスポーツクラブ　  設　立　日：平成２３年２月２０日
 法人取得日：平成２５年２月２２日

〒８８９－１２０１ 　　　河野　仁志

宮崎県児湯郡都農町大字川北１１７９８番地
（藤見公園陸上競技場）

　　　日浦　二三男

（０９８３）２５－５２５５ 

（０９８３）２５－５２５５ 　　　但田　純子

tsuno.enjoysc@gmail.com

http://www.tsunoesc.com

主な対象
エリアの学校

○小学校：都農小、都農南小、都農東小（内野々分校を含む）
○中学校：都農中

クラブの理念 ～すべては笑顔と未来のために～

会員数 現在会員数　　　3３０名

　　　　　　　　教室・講座名(曜日、週、時間帯)　イベント名(開催月等)           活動場所

キッズサッカー教室（未就学児～小学校１年）　　 毎週木曜日　１８：００～１９：００ 藤見公園屋内運動場

わいわいキッズ運動教室（未就学児） 毎週水曜日　１７：００～１８：００ 聖愛こひつじホール、藤見公園

毎週金曜日　１９：００～２１：００ 藤見公園屋内運動場

ストレッチ教室　　　　　　　　　　　　　　　　　 毎週月曜日　２０：００～２１：００ 都農町老人福祉館

都農南小わくわくスポーツ教室 都農南小学校体育館・プール

都農小わくわくスポーツ教室　 毎週木曜日　１６：４０～１７：４０ 都農小学校体育館・プール

うたごえ広場　　　　　　　　　 都農町老人福祉館、聖愛子羊ホール

都農町藤見公園周辺

貯筋運動クラス 毎週木曜日　９：００～１０：００、１０：３０～１１：３０ 都農町老人福祉館

不定期 藤見公園など

グラウンドゴルフ 毎週月・火・木・金曜日　８：３０～１１：００ 藤見公園野球場

ボンバーズ（中学３年生硬式野球） 夏～　毎週土日、主に午前中 藤見公園内

弥勒連（ダンス・よさこい）　 毎週金曜日　１９：３０～２１：３０ 都農中学校体育館

ヨーガ教室 藤見公園会議室

ルーシーダットン 藤見公園会議室

一之宮陸友会（小学生）　　　 毎週火・木曜日　１８：００～１９：３０ 藤見公園陸上競技場

一之宮陸友会（中学生）　　　 毎週月・火・木・金曜日　１８：００～１９：１０ 藤見公園陸上競技場

・都農ワインカップ中学生サッカー大会 藤見公園陸上競技場・サッカー場

・ワン－1ＧＰ(アジリティー競技、しつけ教室、愛犬関連イベント　等） 藤見公園サッカー場

皆さんの声をおきかせください。あなたの想いを一緒にかたちに。健康で明るい夢のある町づくりを目指します。
指導者、運営スタッフ、ボランティアさんも募集しています。
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会　　費 月会費又は参加費　：　あり（各教室別に設定）　詳しくは、HPをご覧ください。

・ふじみ市（青空マルシェ）年２回 藤見公園南側広場

・わくわく日帰りサマーキャンプ　年4回 都農町内

・陸上記録会＆５０ｍダッシュ王選手権 藤見公園陸上競技場


