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○　気軽に楽しくスポーツできる環境をつくり、元気な町づくり・仲間づくりに貢献します。
○　みなさん、ぜひ参加してください。運営スタッフや教室の指導者も随時募集しています。
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久峰総合公園テニスコート

佐土原体育館

テニスイベント

フットサル大会

バドミントン交流大会 佐土原西体育館

令
和
八
年
度
の
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な
活
動
内
容

キッズチア教室

アクティブキッズ教室

第１・３土曜日 １０：００～１１：4０

水曜日　１６：３０～１８：００

クラブマネジャー
井上　聖子

サブマネジャー 後藤　道子

広瀬地区交流センター

火曜日　２０：００～２２：００ 久峰総合公園テニスコート

佐土原総合文化センター

月曜日　２０：００～２２：００ 広瀬中学校

佐土原体育館

 ③ NPO法人 佐土原スポーツクラブ 設　立　日：平成１９年２月２４日
法人取得日：平成２２年８月３１日

事務所所在地

Ｔ　Ｅ　Ｌ

　〒８８０－０２１１
　 宮崎市佐土原町下田島１９２７６－３

抜　屋　博　基

　（０９８５）７３－４４４２

理事長

■

　　　　副理事長　　　　

副理事長・

抜屋　洋子

主な対象
エリアの学校

小学校　：　広瀬小、広瀬北小、広瀬西小、那珂小、佐土原小
中学校　：　広瀬中、久峰中、佐土原中　　　高校：佐土原高校

折り紙サークル

フットサル教室 月２回水曜日  ２０：００～２２：００

スポーツサークル

クラブの理念

～スポーツで地域のみなさんをハッピーに！～
子どもから高齢者まで楽しく参加できる交流の場をつくり、好きなスポーツや文化活動を
通して、誰もが笑顔になる夢のある町づくりを目指します。

佐土原総合文化センター

教
　
　
室

木曜日 １３：３０～１４：３０

ヨガ教室 第２・４月曜日　10：30～11：30 広瀬地区交流センター

会員数

会　　費

第１・３水曜日 １０：００～１１：３０

広瀬小学校

広瀬小学校

　http://www.sadowara-sc.com

テニス教室　

　（０９８５）７１－１７４０

　　現在会員数  　２0１名

活動場所

月３回月曜日　１８：４５～１９：４５

　　　　　　　　教室・講座名(曜日、週、時間帯)　イベント名(開催月等)

バドミントン教室

　sadowara-sc@san.bbiq.jp　　

ロコモ予防体操教室

Ｆ　Ａ　Ｘ

e-mail

ホームページ

入会費：なし　／　年会費　：　大人３，０００円、子ども２，０００円、障がい者１，０００円

参加費：300円～500円/一回　または　1,200円～3,300円/毎月　◎教室により異なる

歌あそび教室

ジュニアえいご教室

佐土原総合文化センター

第１・３土曜日 １０：００～１１：００

フィットネスフラダンス教室

第１・３木曜日 １０：００～１１：００ 広瀬地区交流センター

佐土原総合文化センター

ロコモ予防チャレンジ教室 広瀬地区交流センター

第３金曜日 １６：３０～１７：４５

月３回木曜日  １７：００～１８：１５


