
スポーツ・ボランティアセミナー 実施要項

１ 目 的 スポーツ・ボランティアとして活動している方々の資質向上を図
るとともに、スポーツ・ボランティアに興味や関心を持ち、今後各
スポーツ活動やイベント等で活動できる人材を養成する。

２ 主 催 宮崎県教育委員会（みやざき広域スポーツセンター）

３ 期 日 平成２５年１月２６日（土）

４ 会 場 宮崎県総合運動公園内合宿所、体育館

５ 内 容 【講義】
（仮題）スポーツボランティアの意義と役割、実際

白鷗大学 准教授 藤井和彦

【体験実技；ヨガ、ビーチボールバレー】
mind＆ body MINDY 代表 田中博俊
潮見スポーツクラブ設立準備委員会委員長 長友裕 他

６ 日 程

9:30 10:10 13:00 14:10 15:30
10:00 12:00 14:00 15:10

【 講 義 】 昼 【 体験実技Ⅰ 】 【 体験実技Ⅱ 】
受 開 食 （ヨガ） 休 （ビーチボールバレー） 閉
講 白鷗大学 ・ mind＆ body MINDY 潮見スポーツクラブ 講

付 式 准教授 藤井和彦 休 代表 田中博俊 息 設立準備委員会 式
憩 委員長 長友 裕

県運動公園合宿所大講義室 県運動公園体育館

７ 受講対象者 スポーツ活動やボランティア活動に興味のある県民の方

８ 受 講 料 無料
（当日は土曜日のため車でお越しの際は駐車料金が必要です）

９ 持参する物 筆記用具・運動のできる服装・体育館シューズ・飲料水、
ヨガマットまたはバスタオル 等

10 申 込 方 法 参加を希望される方は参加申込書に必要事項を記入の上、ＦＡＸ
または郵送により平成２５年１月１１日（金）までに、下記宛お送
りください。

【申込先】〒 889-2151 宮崎市大字熊野１４４３－１２
県教育庁スポーツ指導センター所長 宛
（みやざき広域スポーツセンター）
ＦＡＸ ０９８５－５８－００９７



【宮崎県総合運動公園 案内図】
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※ 車の場合、会場には第２駐車場が一番近い駐車場となります。

※ 参考

【スポーツ・ボランティアの定義】
地域におけるスポーツクラブやスポーツ団体において、報酬を目的としないで、クラ
ブ・団体の運営や指導活動を日常的に支えたり、また、国際競技大会や地域スポーツ大
会などにおいて、専門能力や時間などを進んで提供し、大会の運営を支える人のこと。
（文部省「スポーツにおけるボランティア活動の実態等に関する調査研究報告書」2000）

【スポーツ・ボランティアの役割と範囲】

ボランティア指導者
クラブ・団体ボランティア （監督・コーチ、指導アシスタント）
（クラブ・スポーツ団体）
〈日常的・定期的活動〉 運営ボランティア

（クラブ役員・監事、世話係、運搬・運転、広報、デー
タ処理、競技団体役員など）

専門ボランティア
イベント・ボランティア （審判、通訳、医療救護、大会役員、データ処理など）
（地域スポーツ大会、国際
・全国スポーツ大会） 一般ボランティア

〈非日常的・不定期的活動〉（給水・給食、案内・受付、記録・掲示、交通整理、運
搬・運転、ホストファミリーなど）

アスリート・ボランティア トップアスリート・プロスポーツ選手
（ジュニアの指導、施設訪問、地域イベントへの参加な
ど）

（山口泰雄編「スポーツ・ボランティアへの招待」2004より）

※ みやざき広域スポーツセンターについて
みやざき広域スポーツセンターは、スポーツ指導センター内にあり、宮崎県内の総
合型地域スポーツクラブの創設や運営・活動とともに、県内におけるスポーツ活動全
般について、支援を行う機関です。主な事業としては、スポーツボランティアセミナ
ーや総合型地域スポーツクラブアシスタントマネジャー養成講習、総合型地域スポー
ツクラブの設立や普及、育成等に関する研修会等を実施しています。


