
平成２９年度幼児児童の楽しい水遊び実施要項
～幼児児童水泳指導者研修会～

１ 目 的
幼児児童期に楽しい運動や水遊びと出会うことは、運動に親しむ習慣を身に付けさ

せるために重要である。
認定こども園、幼稚園、保育所（園）、小学校、特別支援学校の指導者に対して、

楽しい水遊び、安全面に関する指導理論や技術を深める研修の機会を提供することに
より、幼児児童教育指導者の資質向上を図る。

２ 主 催 宮崎県教育委員会 スポーツ指導センター

３ 期日・会場・講師

地 区 北 部 中 部 南 部

期 日 ５月１６日（火） ５月２３日（火） ５月２５日（木）

会

県立延岡青朋高等学校 ＡＢＣスポーツクラブ 県立都城さくら聴覚支援
体育館 （宮崎市清武町木原 学校体育館

午

場

（延岡市平原町 1027-9） （都城市都原町
2丁目 2618-2） 7430番地）

前 講 宮崎ライフセービング ＡＢＣスポーツクラブ 宮崎ライフセービング
クラブ職員 インストラクター クラブ職員

師 日向海上保安署 職員 宮崎海上保安部職員

会
フィットネスクラブ KIRISHIMAツワブキ スイミングフィットネス
ターザン 武道館 柔道場 フィットピア

午
場
（延岡市浜町 364） （宮崎市大字熊野 （都城市宮丸町 3021）

2206-1）

後 講 フィットネスクラブ 宮崎ライフセービング スイミングフィットネス
ターザン クラブ職員 フィットピア

師 インストラクター 宮崎海上保安部職員 インストラクター

４ 内 容 講義：「水難事故の現状とその対応」
演習：「心肺蘇生法・ＡＥＤの使い方」
実技：「楽しい水遊び（水に慣れる遊び、浮く・もぐる遊び）」

５ 参加対象者 認定こども園、幼稚園、保育所（園)、小学校、特別支援学校の
指導者

６ 日 程

9:00 9:30 9:40 11:40 13:00 15:00 15:10

開 閉
受 付 講 【北部・南部】 移 動 【北部・南部】 講

式 講義・演習 昼 食 実 技 式
【中部】 休 憩 【中部】
実 技 講義・演習



７ 申込方法及び申込先 別紙様式による申込書を、下記により提出してください。

提 出 者 提 出 先 期 限

公 立 幼 稚 園 長
市 町 村 教 育 長 ４月２０日（木）

公 立 小 学 校 長

認定こども園・保育所（園）長

宮崎大学教育学部附属幼稚園長

私 立 幼 稚 園 長
スポーツ指導センター所長 ４月２７日（木）

宮崎大学教育学部附属小学校長 （ＦＡＸ可）

尚 学 館 小 学 校 長

特 別 支 援 学 校 長

宮崎県教育庁スポーツ指導センター所長
〒 889-2151 宮崎市大字熊野１４４３－１２ ＴＥＬ 0985-58-0096

ＦＡＸ 0985-58-0097

８ そ の 他
⑴ 本研修会は、「平成２９年度宮崎県幼稚園・保育所・認定こども園等中堅教諭等
資質向上研修（１０年経験者研修）」におけるテーマ別研修の一つです。

⑵ 準備物
・ 運動着、体育館シューズ（演習の時に着用）、筆記用具
※ 開講式から運動のできる服装で御参加ください。

・ 水着、水泳キャップ、ゴーグル（使用可）
⑶ 受講については、最寄り会場での受講を原則としますが、各所属での行事の関係
等で受講ができない場合は、他地区での受講も可能です。
また、午前・午後両方の受講を原則としますが、諸事情によりどちらかのみの受

講を希望されるの場合は御相談ください。
⑷ 昼食は各自で御準備ください。


