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競技力向上指導者養成研修

 
№ 講　座　名 期　　　日 会　　　場 対　　　象 内　　   容 講　　   師 申込 QR コード  申込開始日

1
幼児児童の楽しい水遊び

5 月 13 日（木）ひなた武道館 
ABCスポーツクラブ 認定こども園・

幼稚園・保育所等
小学校・特別支援学校
総合型クラブの指導者

講義
演習
実技

消防署救急救命士等
スイミングクラブ
インストラクター

5 月 18 日（火）県立延岡青朋高等学校
フィットネスクラブターザン

5 月 20 日（木）県立都城さくら聴覚支援学校
スイミングフィットネスフィットピア

2 幼児児童の楽しい運動遊び
8 月 23 日（月）クリエイティブセンター門川 認定こども園・

幼稚園・保育所等
小学校・特別支援学校
総合型クラブの指導者

参観
講義
実技

澤井　雅志 氏
（日本体育大学兼任講師）8 月 24 日（火）早水体育文化センター

8 月 25 日（水）ひなた武道館

3

小学校体育地区別講習会
（ボール運動系）

7 月 26 日（月）西都市立妻南小学校

小学校・
特別支援学校の教員

講義
実技 小学校体育指導者

養成講習会受講者

7 月 30 日（金）ひなた武道館

8 月　3 日（火）小林市立小林小学校
8 月　3 日（火）日之影町立宮水小学校
8 月　5 日（木）日南市立北郷小中学校

8 月　6 日（金）都城市立沖水小学校

8 月　6 日（金）延岡市立南方小学校

4
中学校・高等学校
保健体育地区別講習会

（球技 :ネット型）

8 月　2 日（月）ひなた武道館 中学校・高等学校・
中等教育学校の保健体育
担当教員
特別支援学校の教員

講義
実技

体育・保健体育
指導力向上研修受講者8 月　4 日（水）クリエイティブセンター門川

8 月　5 日（木）早水体育文化センター

5

学校体育セミナー
（表現運動系・保健） 7 月 12 日（月）ひなた武道館 小学校・

特別支援学校の教員
講義
実技

体育・保健体育
指導力向上研修受講者

学校体育セミナー
（幼児の運動遊び） 9 月 16 日（木）ひなた武道館

認定こども園・
幼稚園・保育所等
小学校・特別支援学校
総合型クラブの指導者

講義
実技

体育・保健体育
指導力向上研修受講者

学校体育セミナー
（ゲーム・ボール運動、
  器械運動系）

9 月 28 日（火）サンドーム日向・
日向市内小学校

小学校・
特別支援学校の教員

講義
実技

九州ベースボール
アカデミー認定コーチ
体育振興指導教員等

学校体育セミナー
（器械運動） 9 月 30 日（木）ひなた武道館

中学校・高等学校・
中等教育学校の保健体育
担当教員
特別支援学校の教員

講義
実技

体育・保健体育
指導力向上研修受講者

学校体育セミナー
（陸上競技） 11 月 18 日（木）ひなた武道館

中学校・高等学校・
中等教育学校の保健体育
担当教員
特別支援学校の教員

講義
実技

体育・保健体育
指導力向上研修受講者

6 運動部活動顧問研修会 6 月 28 日（月）ひなた宮崎県総合運動公園
運動部活動顧問
部活動指導員
運動部活動外部指導者
総合型クラブの指導者

講義
実技

優れた指導実績をもつ
県内指導者

※朱書きの講座は免許状更新講習の対象となる予定です。（3・4については朱書きの会場のみ）

№ 講　座　名 期　　　日 会　　　場 対　　　象 内　　  容 講　　   師 申込 QR コード  申込開始日

1 運動部活動外部指導者
研修会

5 月 16 日（日） ひなたサンマリンスタジアム宮崎
ひなた宮崎県総合運動公園合宿所

運動部活動外部指導者 講義
菅原　康史　氏

（一般社団法人弘潤会
野崎東病院理学療法士）6 月 19 日（土） ひなた武道館

ひなたサンマリンスタジアム宮崎

2 第 1 回
スポーツ指導者セミナー 6 月 21 日（月） ひなた武道館 教職員、スポーツ指導者 講演 優れた指導実績をもつ

指導者

3 第 2 回
スポーツ指導者セミナー 2 月 17 日（木） ひなた武道館 教職員、スポーツ指導者 講演

報告会
優れた指導実績をもつ
指導者

令和3年度 
スポーツ指導センター研修一覧表

競技力向上指導者養成研修

６月25日（金）

４月２日（金）

６ 月 ８ 日（ 火 ）

６ 月 ３ 日（ 木 ）

５月 13 日（木）

７月 21 日（水）

４月 21 日（水）

４月 28 日（水）

12 月 18 日（土）

学校体育指導者養成研修 本年度より電子申請システムによる申込みです！

９月 23 日（木）

７月 29 日（木）

７月 29 日（木）


