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事後アンケートより

・とても楽しく、実技例がたくさんあり、勉強になりました。 ・歌を使っての動きで分かりやすかった。

・遊びの中での展開のレパートリーが増えて良かった。

・分かり易くとても良かったです。風忍者の体操など、調べたら動画が上がっていたのもすごくありがたいです。

・多くの運動遊びや子どもたちを楽しませる声かけ、導入を多く学ぶことができました。本日はありがとうございました。

・いろいろな種類の運動遊びや、リズム遊びを紹介していただき、大変勉強になった。園での遊びにぜひ取り入れたい。

・様々な運動遊びを知ることができ大変勉強になりました。園でも共有し、子どもたちと一緒にやりたいと思います。本当にあ

りがとうございました。

・男性保育士として、今回の研修会はとてもためになるすばらしいものだった。ありがとうございました。

・運動が苦手な私ですが、とても楽しく参加することができました。子ども達にも、同じように楽しく活動できるように工夫し

ていきたいと思います。ありがとうございました。

・自分では気づくことの出来なかった遊びや指導等を知ることができ、とても勉強になりました。

・低年齢児でもできる動きなどもたくさんあったので、これからの保育に活用していけたらいいなと思います。

・声掛けや様々な遊びの工夫を知ることができ、とても勉強になりました。本当にありがとうございました！


